Het padloze pad

Het geestelijk getuigenis van Nathan Rozenhart - 1974 - 2026

Vooraf

Wat volgt is de chronologische neerslag van een halve eeuw innerlijke weg. Geen leer, geen
methode, geen aanspraak op volmaaktheid — enkel de eerlijke beweging van een mens die
telkens verder kwam, en telkens moest erkennen dat wat hij dacht gevonden te hebben, weer niet
het eindpunt was. De breuk met liegen en stelen in 1974, de visioenen en de kundalini, de keuze
voor een leraar, de neerdaling van God, het ontwaken tot alles en niets — geen ervaring bleef
staan als laatste waarheid. Pas toen elk pad was losgelaten, verscheen wat de Driehoek van
Vergeven genoemd mag worden.

1974 — De breuk

Schalkwijk. Nathan Rozenhart is zestien jaar oud en woont met zijn ouders en zijn jongere zusje in
de wijk. Hij heeft zo'n twee jaar aan de zelfkant gezeten, buiten de gewone orde van het leven.
Dan, geheel spontaan en los van kerk en boek, vindt er een bekering plaats. Het is geen
emotionele opleving maar een helder inzicht: hij stopt met liegen en stelen. Van het ene op het
andere moment.

Zijn vrienden zijn een en al verbazing. Vanaf dat ogenblik begint zijn geestelijke pad.

Juni 1976 — Het teken en de kosmos

Haarlem. Een paar jaar na de bekering volgt het goddelijk visioen: het teken van de Zoon des
mensen, zoals later gelezen in Mattheus 24:30. Op het moment zelf begrijpt Nathan niet wat hij
ziet. Pas vijf jaar later ontdekt hij die passage in de Bijbel en kan hij zijn ervaring op die manier
interpreteren.

In dezelfde maand juni 1976 vindt een geheel bewuste uittreding plaats. Hij ziet zichzelf als
lichaam op bed liggen, terwijl zijn bewustzijn de donkere kosmos invliegt. In de verte ervaart hij
een licht: God.

Juni 1979 — De kundalini

Een extreme kundalini-ervaring. Zijn hoofd zoemt ervan, een en al licht. Er is energie vrijgekomen
en opwaarts gekropen langs zijn rug, naar zijn hoofd. Dit gebeurt op het moment dat hij iedere
vorm van zelfcensuur loslaat. Vanaf dat ogenblik is hij volledig spontaan.



Voorafgaand had hij vijf jaar lang, vanaf zijn zestiende, onder een juk geleefd van allerlei
leefregels: niet snoepen, geen vlees eten, enzovoort. De kundalini doorbreekt die zelfopgelegde
ordening.

1986 — De keuze voor de leraar

Haarlem. Nathan besluit de spirituele leraar Jezus te gaan volgen, met als doel volledig verlicht te
worden. Hij wilde eerst kiezen voor Boeddha als leraar, maar kon in zijn ogen niet aan alle
boeddhistische leefregels voldoen. Zo bestond er ook geen garantie om op die manier verlicht te
worden als Boeddha.

Zowel Boeddha als Jezus waren in Nathans ogen volledig verlicht. De keuze valt op Jezus.

Juni 1987 — De hemel opent zich

Haarlem. Nathan zit op de bank in de huiskamer en kijkt naar buiten, de tuinkant. De hemel opent
zich overdag. Daar ziet hij God, hoog in de hemel. Hij ervaart daarbij de gehele mensheid in
gebed, al enkele duizenden jaren. Ook ziet hij zichzelf in gebed — maar hij zit gewoon op de bank,
helemaal niet met gevouwen handen of zoiets. Het moet dus gaan om een innerlijke houding.

Dan, geheel onverwachts, daalt God, de Heer, neer. Het was ons gebed, maar Zijn besluit om neer
te dalen. Als volledige verrassing daalt God neer in Nathan. Zeven dagen van geestelijk
overdenking volgen daarop.

April 2023 — Tot alles en niets

Bloemendaal. Nathan ontwaakt tot alles. Tot alles en niets. Dit gebeurt wanneer hij aan al zijn
overtuigingen twijfelt. Overtuigingen zijn geen feiten, en feiten geen overtuigingen. Er is geen
pad naar de Waarheid. Geen methode of guru kan de mens de Waarheid schenken.

Maar de wereld veranderde niet om hem heen. De wereld werd alleen maar agressiever en
uitzichtlozer. Dat werd volledig duidelijk toen Hamas Israél in oktober 2023 binnenviel — terwijl
Rusland al in februari 2022 Oekraine was binnengevallen. Dit alles trof Nathan diep in zijn hart.

Geen leraar — Boeddha, Jezus, Sathya Sai Baba, Jiddu Krishnamurti — had tijdens zijn leven vrede
gebracht. Ook alle methodes en boeken hadden gefaald. Geen Dianetics, geen ECIW, niets bracht
vrede in de wereld. Jiddu Krishnamurti had zelfs gezegd: "Niemand heeft mij begrepen." Waarom
zouden mensen dan wel Nathan Rozenhart begrijpen?

Toch gaf Nathan niet geheel op.

5 januari 2026 — De Driehoek van Vergeven

Bloemendaal. Spontaan ontdekt Nathan de Driehoek van Vergeven.



De Driehoek van Vergeven
* 1.Jevergeeft anderen, die jou iets hebben aangedaan.
+  2.]Jevergeeft jezelf, wat je anderen hebt aangedaan.

+ 3.]Jevergeeft jezelf, wat je jezelf hebt aangedaan.

Hij ziet de Driehoek als de verdere vervulling — de uitkristallisatie — van Christus' werk op aarde.
Christus' wederkomst kan door de Driehoek van Vergeven in en door de mens zelf plaatsvinden.

De wereld is een afspiegeling van ons innerlijk. Zo simpel is dat.

Amen.



